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100 de prescolari din comuna Giroc

au beneficiat de ateliere prin care au invatat
despre importanta unui stil de viata sanatos

Gradinita cu Program Prelungit Giroc s-a aflat pe lista castigatorilor din luna
octombrie ai programului Start ONG, lansat de Kaufland Romania si implementat de
Asociatia Act for Tomorrow.

Proiectul ,,Sanatosi, voiosi, voinici” a ajutat la informarea a 100 de
prescolari asupra rolului pe care il au alimentatia, miscarea si starea de bine asupra
dezvoltarii fizice si socio-emotionale.

Activitatile s-au desfasurat in luna noiembrie sub forma a 3 module de invatare
interactiva, in care au fost implicati prescolari din 4 grupe (3 grupe mijlocii si o grupa
mare).

Primul modul de invatare s-a desfasurat in cea de-a doua saptaméana a lunii
noiembrie, in cadrul atelierului ,,Gatim sanatos”. Activitatile au vizat dezvoltarea unor
deprinderi si abilitati din domeniul educatiei pentru sanatate, concentrandu-se pe
promovarea alimentatiei sanatoase in randul prescolarilor.

in data de 20.11.2024, prescolarii au fost implicati in desfasurarea unor activitati
de miscare, cu scopul de a constientiza rolul activitatilor fizice in dezvoltarea si intarirea
organismului, in cadrul celui de-al doilea modul de invatare ,,Miscare, sanatate si
vigoare!".

in data de 25.11.2024, prescolarii celor 4 grupe au fost implicati in activitati
practice din domeniul dezvoltarii socio-emotionale, cu scopul de a recunoaste emotiile,
de a le si exprima si de a invata sa le gestioneze, in cadrul ,,Atelierului de zambete”.

Start ONG este un program lansat de Kaufland Roménia si implementat de
Asociatia Act for Tomorrow. Domeniile vizate sunt: educatie, sdnéatate, mediu, social si
cultura. Valoarea totald a programului este de 500.000 euro. Programul Start ONG
este cel mai simplificat instrument de finantare comunitara destinat ONG-urilor tinere,
institutiilor non-administrative si grupurilor informale/ de initiativa.

Gradinita cu Program Prelungit Giroc este o unitate de invatamant din comuna
Giroc, judetul Timis. Institutia are un efectiv de 784 de prescolari, cuprinsi de 34 de
grupe. Arondate unitatii de invatamant se afla Gradinita cu Program Prelungit Chisoda,
Cresa Giroc si Cresa Chisoda.

Date contact persoana responsabila proiect/director institutie

Surugiu Alina Elena
E-mail: alinanenicioiu@gmail.com
Telefon: 0760894954
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